
Приложение к приказу № 55/01-02-01 от 29.08.2025г. 

 

УТВЕРЖДАЮ  
Директор МАУДО  

«ЦРТДЮ «Созвездие» г. Орска» 

______________ С.Ю. Наследова   

«29» августа 2025 г. 

 

 

Календарный учебный график на 2025-2026 уч. год 

 в МАУДО «ЦРТДЮ «Созвездие» г. Орска» 
 

1. Общие положения 

Календарный учебный график муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования «Центр развития творчества детей и юношества 

«Созвездие» г. Орска» (далее – Учреждение) является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса в учреждении, разработан в целях повышения 

качества образования, создания в учреждении условий для реализации единого 

образовательного пространства. 

Календарный учебный график в полном объёме учитывает индивидуальные, 

возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья.  

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несет ответственность за реализацию в полном объеме дополнительных 

общеобразовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком. 

Годовой календарный учебный график ЦРТДЮ «Созвездие» рассматривается на 

педагогическом совете и утверждается директором. 

 

2. Нормативно-правовая база 

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика составляют: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-

ФЗ; 

 Федеральный проект «Успех каждого ребенка» Национального проекта 

«Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по 

стратегическому развитию и национальным проектам от 03.09.2018 г. протокол № 

10); 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р); 

 Приказ Минпросвещения РФ «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (от 27.07.2022 г. № 629); 

 Письмо Минпросвещения России от 31.01.2022 г. № ДГ-245/06 «О направлении 

 методических рекомендаций (вместе с «Методическими рекомендациями по 

реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Минпросвещения РФ «Об организации и осуществлении образовательной 

деятельности по сетевой форме реализации образовательных программ» (от 

05.08.2020 г. № 882/391); 

 Приказ Минпросвещения РФ от 4 апреля 2025 г. № 268 «Об утверждении 

особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 



работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность по 

основным и дополнительным общеобразовательным программам, образовательным 

программам среднего профессионального образования и соответствующим 

дополнительным профессиональным программам, основным программам 

профессионального обучения»; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 4 апреля 2025 г. № 269 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность по основным и дополнительным общеобразовательным программам, 

образовательным программам среднего профессионального образования и 

соответствующим дополнительным профессиональным программам, основным 

программам профессионального обучения, и о порядке определения учебной 

нагрузки указанных педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре, основаниях ее изменения и случаях установления верхнего предела 

указанной учебной нагрузки»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (от 

28.09.2020 г. № 28); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (от 28.01.2021 г. № 2) (разд.VI. «Гигиенические 

нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»); 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности. Выписка из реестра: 

регистрационный номер  №  ЛО35-01248-56/00206634, дата выдачи 06 июня 2016 

года; 

 Правила внутреннего трудового распорядка ЦРТДЮ «Созвездие» от 21.08.2023 г; 

 Устав ЦРТДЮ «Созвездие» (постановление администрации г. Орска от 11.12.2015 г. 

№ 7084 п.); 

 Локальные акты учреждения. 

 

3. Продолжительность учебного года 
Учреждение организует работу с учащимися в течение всего календарного года. 

Начало учебного года – 01.09.2025г 

Продолжительность учебного года – 36 недель, учебный год может быть продлен 

до завершения реализации ДО программы. 

Начало учебных занятий – не позднее 15.09.2025 г. 

Окончание учебного года - 30.05.2026  г. 

 

 полугодие  Образователь

ный процесс  

Праздничные дни  Всего за 

год  

I  

полугодие 
01.09.2025-  

31.12.2025  

17 недель  4 ноября - День народного единства*  

 

 

 

 

 

36 

недель  
II  

полугодие 
09.01.2026-

30.05.2026  

19 недель  1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января - Новогодние каникулы*  

7 января – Рождество Христово*  

23 февраля - День защитника Отечества*  

8 марта – Международный женский день*  



1 мая - Праздник Весны и Труда* 

9 мая – День Победы*  

*Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены нерабочие праздничные дни в 

Российской Федерации. В Постановлении Правительства РФ  в 2025 году предусматривается перенос 

следующих выходных дней: с субботы 1 ноября на понедельник 3 ноября. В 2026 году в соответствии с 

Постановлением Правительства РФ от 24.09.2025 N 1466 "О переносе выходных дней в 2026 году" 

перенесены следующие выходные дни: с субботы 3 января на пятницу 9 января; с воскресенья 4 января на 

четверг 31 декабря. 

Дополнительно нерабочими праздничными днями могут объявляться религиозные праздники в 

порядке, предусмотренном пунктом 7 статьи 4 Федерального закона от 26.09.1997 N 125-ФЗ. 

 

 Этапы образовательного 

процесса 

детские объединения, 

организованные на базе 

ЦРТДЮ «Созвездие» 

детские объединения, 

организованные на базе 

образовательных 

организаций 

1  Комплектование групп, дни 

открытых дверей, составление 

расписания  

25 августа 2025  -  

15 сентября 2025  

1 сентября 2025  - 

15 сентября 2025  

2  Начало учебного процесса  с 01 сентября 2025  – 2 и 

послед. года обучения 

с 15 сентября 2025  - 1 год 

обучения 

с 15 сентября 2025   

3  Продолжительность учебного 

года  

Начало учебного года - 

01.09.2025  

Окончание учебного года 

30.05.2026  

Начало учебного года - 

15.09.2025  

Окончание учебного года 

18.05.2026 

4  Продолжительность учебного 

периода  

36 учебных недель  34 учебные недели 

5  Режим работы  Занятия начинаются не раньше 8.00 часов, 

заканчиваются в 20.00 часов (для учащихся старше 

16 лет – не позднее 21.00)  
Занятия проводятся по расписанию, утвержденному 

директором Центра  

6  Продолжительность учебной 

недели  

Центр работает по графику шестидневной рабочей 

недели с одним выходным днем - воскресенье 

7  Периодичность учебных 

занятий  

1-3 раза в неделю  1-2 раза в неделю 

8  Продолжительность учебного 

часа (учебных занятий)  

30-40 минут, в учебные 

дни не более 2 часов, в 

выходные и 

каникулярные дни не 

более 3-х часов 

40 минут, в учебные 

дни не более 2 часов, в 

выходные и 

каникулярные дни не 

более 3-х часов 

9  Продолжительность учебных 

индивидуальных занятий  

30 дошкольный возраст, 

остальные - 40 минут  

40 минут 

10  Продолжительность перемен 

для отдыха и проветривания  

10 минут между 

занятиями,  

15 мин. между группами 

5 минут между занятиями,  

10 мин. между группами 

11  Объем образовательной 

нагрузки в неделю  

1 час в неделю - 1 раз в 

неделю  

2 часа в неделю – один – 

два раза в неделю  

3 часа в неделю –два, три  

раза в неделю  

1 час в неделю - 1 раз в 

неделю  

2 часа в неделю – один – 

два раза в неделю  

 

12  Объем образовательной 

нагрузки в неделю для детей с 

2-4 часа в неделю  

в зависимости от общего 

2-4 часа в неделю  

в зависимости от общего 



ОВЗ и детей-инвалидов  состояния обучающегося 

и его возраста  

состояния обучающегося 

и его возраста 

13  Входящая диагностика  1-15 октября 2025г 

14  Промежуточная диагностика 

контроль  

в соответствии с ДО программой,   по окончанию тем, 

разделов 

15  Итоговая диагностика  апрель-май 2025 г., по отдельному графику в 

соответствии с ДО программой 

16  Дополнительный прием 

обучающихся  

В течение учебного периода согласно заявлениям, при 

наличии свободных мест 

17  Проведение родительских 

собраний  

1-2 раза в год (по инициативе педагогов или родителей 

(законных представителей) может быть созвано 

внеочередное собрание) 

18 Осенние каникулы 25 октября – 4 ноября 2025 г. - работа по временному 

утвержденному расписанию, спец. плану 

19 Зимние каникулы с 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года 

20 Весенние каникулы с 28 марта по 5 апреля 2026 года - работа по 

временному утвержденному расписанию, спец. плану 

21 Летняя кампания 31.05.2025 г. - 31.08.2026 г. - работа профильных 

смен, организация кружковой деятельности на базе 

лагерей дневного пребывания детей в СОШ г. 

Орска, загородных ДОЛ; работа летних интенсивов, 

площадок дневного пребывания, выезды 

обучающихся на конкурсы и фестивали 

 

Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий в объединении зависят от направленности и уровня 

дополнительных общеобразовательных программ. Дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы могут быть индивидуальными (индивидуальный 

образовательный маршрут – ИОМ) (1 человек), микрогрупповыми (2-9 человек), 

групповыми (9-25 человек) и массовыми (свыше 25 человек) 

Количество объединений в Уччреждении зависит от количества обучающихся и 

условий, созданных для осуществления образовательного процесса, с учетом санитарно- 

гигиенических норм и отражается в Учебном плане. 

Учреждение может создавать творческие объединения обучающихся в других 

образовательных учреждениях, предприятиях и организациях. Отношения между ними 

определяются договором сетевого взаимодействия. 

 

4. Регламент образовательного процесса 

Недельная нагрузка на учащегося: 

 для детей дошкольного возраста - от 1 до 4 часов; 

 для детей младшего школьного возраста - от 1 до 6 часов; 

 для детей среднего и старшего возраста - от 2 до 8 часов. 

Календарные учебные графики к дополнительным общеобразовательным 

программам разрабатываются в соответствии с принятыми нормативами: 

 36 часов - при занятиях 1 час 1 раз в неделю; 

 72 часа - при занятиях 1 час - 2 раза в неделю и 2 часа - 1 раз в неделю; 

 108 часов - при занятиях 2 и 1 час - 2 раза в неделю; 

 144 часа - при занятиях 2 часа - 2 раза в неделю; 

 216 часов - при занятиях 2 часа - 3 раза в неделю; 

 288 часов - при занятиях  8 часов в неделю. 



Деятельность детей в Учреждении осуществляется в одновозрастных и 

разновозрастных творческих объединениях по интересам, в том числе: кружках, 

объединениях, клубах, группах, классах, в соответствии с СП 2.4.3648-20. 

Занятия проводятся по группам, индивидуально или всем составом объединения. 

Индивидуальные занятия проходят с одним-тремя обучающимися, либо в 

творческих группах - с 3-5 обучающимися. В отдельных случаях согласно ДО программе 

организуется работа по индивидуальному учебному плану (индивидуальные занятия по 

вокалу, игре на музыкальных инструментах). 

Для обучающихся, имеющих особые потребности в образовании (дети-инвалиды, 

одаренные (высокомотивированные) дети), может проводиться обучение по ИОМ. 

Дети записываются в объединения через Портал «Навигатор Оренбургской 

области» и на основании заявления родителей (лиц, их заменяющих) либо обучающихся, 

которым исполнилось 14 лет и более; согласия на обработку персональных данных.  

При приеме в физкультурно - спортивные, хореографические, цирковые 

объединения необходимо медицинское заключение о состоянии здоровья ребенка.  

 

5. Деятельность Учреждения в школьные каникулы в течение учебного года 

В период школьных каникул объединения Учреждения работают по временному 

утвержденному расписанию с переменным составом детей, по плану воспитательных 

мероприятий или отдельному графику работы, согласно учебного графика ДО программ.  

Во время каникулярного периода образовательный процесс в Учреждении 

(согласно ДО программы) может продолжаться в форме экскурсий, походов, 

соревнований, работы сборных творческих групп, учебно-тренировочных сборов и др. 

С 12 мая по 31 мая в Учреждении проводятся отчетные концерты, итоговые 

мероприятия, предварительное комплектование и распределение учебной нагрузки на 

следующий год. 

С 1 июня по 31 августа учреждение приказом руководителя переходит на летний 

режим работы, согласно реализации воспитательной программы учреждения. На базе 

Учреждения, (структурных подразделений - детских клубов по месту жительства) 

работают вечерние площадки, ведется кружковая работа для детей, организованы 

игротеки и видеозалы, проводятся массовые мероприятия для детей школьных лагерей 

дневного пребывания Советского района. 

 

6. Режим занятий 

Количество учебных смен – 2: 

1 смена - 08.00 – 13.00 

2 смена - 14.00 - 21.00 

 

Организация образовательного процесса регламентируется режимом и 

расписанием занятий объединений, утвержденным директором Центра не позднее 01 

октября 2025 года (до этой даты действует установочное (временное) расписание). 

Расписание занятий объединений составляется с учетом наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха учащихся, их возрастных особенностей и установленных 

санитарно-эпидемиологических требований к учреждениям дополнительного образования 

детей и рекомендуемого режима занятий в объединениях различного профиля.  

В течении учебного года допускается  перенос занятий, изменение расписания,  

выезды групп учащихся  на соревнования, конкурсы, концерты, экскурсии и т.п.  на 

основании  приказа директора.  

Начало занятий – не ранее 8.00, окончание – не позднее 20.00 (для учащихся 

старше 16 лет – не позднее 21.00.) 

 

Продолжительность занятия устанавливается для детей: 



 дошкольного возраста: от 5 до 7 лет - 30 мин. (очный формат); 15 мин. 

(дистанционный формат); 

 для всех остальных – 40 минут (очный формат); 30 мин. (дистанционный формат) 

Перерыв между занятиями в одной группе составляет 5-10 минут, между группами 

до 15 минут, в ходе всех занятий используются элементы здоровьесберегающих 

технологий. 

Форма образования и реализации ДО программ – очная с применением 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения.  

Дистанционные образовательные технологии и электронное обучение 

используются в случаях отмены занятий в связи: 

 с погодными  или другими непредвиденными ситуациями;  

 во время выезда групп на конкурсы, соревнования, фестивали т др. 

 для учащихся, временно не имеющих возможность посещать занятия по месту 

проведения (в т.ч. по причине болезни, по семейным обстоятельствам), 

могут быть использованы в летний (каникулярный) период. 

Ресурсы и приложения для дистанционной формы обучения определяются с учетом 

имеющихся технических возможностей по согласованию с обучающимися и их 

родителями: 

 коммуникация – электронная почта, чат в мессенджерах; 

 видеоурок – вебинар, скайп, и т.д.; 

 текущий, тематический, промежуточный контроль через тесты и другие формы; 

 учебный материал – учебная литература; видеоурок, дополнительные источники. 

 

Для реализации в полном объеме ДО программ, учебных планов во время 

отсутствия основного педагогического работника (причина: временная 

нетрудоспособность педагога, отпуск (очередной, внеочередной, учебный, без сохранения 

заработной платы)), командирование и др. оформляется замещение и утверждается 

приказом директора. В случае невозможности осуществления замещения, педагог вносит 

корректировку в календарный учебный график (календарно-тематический план)  и 

проводит занятия в другие календарные дни до полной реализации часов ДО программы. 

 

7. Режим работы Учреждения 

МАУДО «ЦРТДЮ «Созвездие» г. Орска» работает: понедельник - пятница с 9.00 

до 21.00, суббота – с 10.00 до 19.00. Администрация учреждения работает: понедельник- 

четверг с 09.00 до 18.00, пятница с 09.00-17.00, перерыв с 13.00 до 13.48, суббота-

воскресенье – выходные дни, если иное не установлено индивидуальным графиком. 

Детские клубы по месту жительства работают: понедельник - пятница с 09.00 до 

20.00, суббота – с 10.00 до 17.30 

Режим рабочего времени устанавливается согласно Правилам внутреннего 

трудового распорядка работников, режиму работы Учреждения:  

 педагогам дополнительного образования, концертмейстерам – по расписанию 

учебных занятий из расчета 36 - часовой недели, согласно учебному расписанию; 

 администрации из расчета 40-часовой рабочей недели; 

 методистам, психологам, техническому персоналу – понедельник – пятница 09.00 – 

17.30, перерыв с 13.00 до 13.48, суббота-воскресенье – выходные дни;  

 педагогу-организатору – вторник – суббота по графику из расчета 36 - часовой 

недели, воскресенье - понедельник– выходные дни; 

 вахтерам – сменный режим работы. 

В  случае производственной необходимости  допускается работа в Учреждении в 

нерабочие праздничные дни (дополнительные выходные дни за работу в выходные и 

праздничные дни предоставляются согласно приказу директора). 



Продолжительность рабочего времени педагогов во время карантина и др. 

актированных дней определяется исходя из продолжительности рабочей недели (36 часов 

в неделю). 

Педагоги своевременно осуществляют корректировку календарного учебного 

графика образовательной программы с целью обеспечения освоения учащимися ДО 

программ в полном объеме, используя блочную подачу учебного материала, проведение 

интегрированных занятий и резервное время. При внесении изменений в календарный 

учебный график программы ее практическая часть остается неизменной. 

С целью прохождения ДО программ в полном объеме учащимися педагоги 

применяют разнообразные формы самостоятельной работы, дистанционные формы 

обучения. Информация о применяемых формах работы, видах самостоятельной работы 

доводится педагогами до сведения обучающихся, их родителей (законных 

представителей) заранее, не позднее, чем за 2 часа до начала занятий. 

 

8. Организация промежуточной и итоговой диагностики освоения 

дополнительных общеобразовательных программ (далее ДОП) 

Промежуточная диагностика за качеством усвоения обучающимися 

дополнительной образовательной программы осуществляется в виде диагностик, тестов, 

наблюдений педагогом в конце каждого раздела, согласно ДОП. 

Итоговая диагностика результатов освоения дополнительной общеобразовательной 

программы в творческих объединениях проводится по завершении учебного года, после 

освоения курса образовательных программ, после каждого года обучения. 

Контрольные и диагностические мероприятия могут проводиться в различных 

формах (очном, дистанционном формате): 

 показательные выступления, концерт, прослушивание, спектакль;  

 выставки, просмотры, соревнования, чемпионаты НПК, сдача нормативов, и др.; 

 презентация, защита проекта, собеседование, семинар, зачет, реферат и др.; 

 диагностики, срезы, тестирования, наблюдения. 

Результативность итогового контроля должна отражать уровень ожидаемых 

результатов освоения ДО программы. 
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