[bookmark: _GoBack]Информационная справка по результатам проведения городского мастер-класса «Туристическая тропа препятствий» /из опыта работы МАУДО «ЦРТДЮ «Созвездие» г. Орска» в рамках плана ГМО педагогов-организаторов
25 сентября 2024 года в преддверии Дня туризма на базе д/к «Гайдаровец» МАУДО «ЦРТДЮ «Созвездие» г. Орска» прошел городской мастер-класс «Туристическая тропа препятствий» с общим охватом 25 человек (педагоги-организаторы, инструкторы по ФК Центра «Созвездие» (9 чел), Центра «Радость» (4 чел), Дворца пионеров и школьников (3 чел), Центра «Искра» (4 чел), старшие вожатые школ города Орска №51, 31, 4, 32, 28).
	№
	Наименование мероприятия
	Время
	Ответственный

	1
	Регистрация участников
	14.45-15.00
	Мазур Е.В.,
руководитель ГМО педагогов-организаторов

	2
	Орг. момент. Актуализация проблемы
	15.00-15.05
	Мазур Е.В., руководитель ГМО педагогов-организаторов

	3
	Мастер-класс «Туристическая тропа препятствий
	15.05
16.45
	Мазур Е.В., методист
Долгошеева Я.А., педагог-организатор
Недорезова А.С., педагог-организатор Мамбеталина Г.Т., инструктор по ФК Севостьянова Н.С., педагог-организатор
Галстян С.В., инструктор по ФК
Бердина К.С., педагог-организатор

	4
	Подведение итогов. Рефлексия.
	16.45-17.00
	Мазур Е.В., 
руководитель ГМО педагогов-организаторов 


Актуализацию провела руководитель ГМО педагогов-организаторов Мазур Е.В., она рассказала о приближающемся Дне туризма, о различных методах и формах здоровьесбережения всех субъектов образовательного процесса, в том числе и туризма. 
Мастер-класс представлял собой путешествие по станциям. Деление на команды, напутственные слова участникам осуществила методист Центра «Созвездие» Мазур Е.В. Две команды педагогов перемещались по 3 станциям в соответствии с маршрутными листами.
На станции «Сборы в дорогу» педагоги-организаторы Бердина К.С., Недорезова А.С предлагали участникам собрать в дорогу рюкзак, составить маршрут при помощи топографической карты, вспомнили историю Оренбургской области и г. Орска, вспомнили полезные ископаемые и растительность нашего края.
На станции «Мы на местности» инструкторы по ФК Мамбеталина Г.Т., Галстян С.В. предложили участникам преодолеть различные преграды и препятствия, пройти полосу препятствий.
На станции «Добыть продовольствие» педагоги-организаторы Севостьянова Н.С., долгошеева Я.А. поставили задачу перед участниками «добыть» продовольствие: собрать грибы, добыть воду, выудить рыбу собрать овощи и другое продовольствие для туристического ужина. После прохождения каждой станции команды получали заповеди туриста, которые важны не только в туристическом походе, но и в обычной жизни. По окончании мероприятия участники наполнили своими эмоции и пожеланиями импровизированный туристический рюкзак пожеланий.
Рефлексия показала, что мероприятие проведено на высоком уровне: предложенная информация, практические формы работы, работа спикеров оценены участниками высоко; отмечены позитивные моменты: интересные игры, подходящие как для детей, так и для взрослых; позитивное общение во время ГМО; полезный опыт; подборка форм взаимодействия по формированию здоровьесберегающего воспитания; отличный практический материал; грамотный системный подход к организации работы по здоровьесбережению. 

Руководитель ГМО педагогов-организаторов  					  Мазур Е.В. 

